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1 Estremo superiore e inferiore

Calcolare estremo superiore ed inferiore dei seguenti in-
siemi di numeri reali, e dire se si tratta rispettivamente
di un massimo o di un minimo (qui si intende che N =
{1, 2, . . . } ):

1 E =
{
x = sen t , t ∈

(
−π6 ,

2π
3

]}
2 E =

{
x = (−1)n

2n− 1
n

, n ∈ N
}

3 E =
{
x = (−1)n

2n+ 1
n

, n ∈ N
}

4 E =
{
x =

n

n2 + 20
, n ∈ N

}

5 E =
{
x =

n2 + 5n+ 1
n2

, n ∈ N
}

6 E =

{
x =

√
1− 1

2n+ 5
, n ∈ N ∪ {0}

}

7 E =
{
x =

2
m
− 1
n2

, n,m ∈ N
}

8 E =
{
x =

m2 − 3
n+ 1

, n,m ∈ N ∪ {0}
}

9 E =
{
x =

3n+ 2
n

, n ∈ N
}

10 E =
{
x = n− 1

n
, n ∈ N

}

11 E =
{
x =

n− 3
n2

, n ∈ N
}
∪ (−1, 1)

12 E =
{
x ∈ R :

√
x2 + 2 ≤ x+ 3

}
13 E =

{
x =

t+ 1
t− 2

: t ∈ R, t > 2
}

14 E =
{
x =

1− n
1 + n

, n ∈ N
}

15 E =
{
x ∈ R : (lnx)3 − 2 lnx < 0

}
Calcolare l’estremo superiore e l’estremo inferiore delle

seguenti successioni e dire se sono rispettivamente mas-
simo e minimo (n = 1, 2, . . . , se non precisato diversa-
mente)

16 an =


e−(n−4)2 se n è pari,

3
n2 − 2n+ 2

− 1 se n è dispari;

17 an =


n− 3
4n+ 4

se n è pari,

e−(n−5)2 se n è dispari;

18 an =
(

cos2
nπ

2
− 1

2

)
n− 1
n2 + 2

19 an = (1− cos(nπ))n+
1
n

20 Calcolare gli estremi superiore e inferiore di ciascuno
degli insiemi numerici

E =
{ 3
√
n√

n+ 4
: n ∈ N

}
, F =

{
2n+

3
m

: n,m ∈ N
}

(ove si intende N = {1, 2, . . . }).

2 Risposte ad alcuni esercizi

1: maxE = 1, inf E = −1
2

;
2: supE = 2, inf E = −2;

3: maxE =
5
2

, minE = −3;

4: maxE =
1
9

, inf E = 0;
5: maxE = 7, inf E = 1;

6: supE = 1, minE =
2√
5

;

7: supE = 2, inf E = −1;
8: supE = +∞, minE = −3;
9: maxE = 5, inf E = 3;
10: supE = +∞, minE = 0;
11: supE = 1, minE = −2;
12: supE = +∞, minE = 7

6 ;
13: supE = +∞, inf E = 1;
14: supE = maxE = 1, inf E = −1;
15: supE = e

√
2, inf E = 0;

20: supE = 3; inf E = minE = 3
5 ; supF = +∞;

inf F = 2 ;


